
MENU FOOD & BEVERAGE



URAMAKI RAW BAR
SASHIMI DE SAUMON / 17,00 €
12 morceaux de saumon° (4) avec
wasabi frais (1,6) et gingembre

TARTARE DE SAUMON / 14,00 € 
Saumon° (4) avec sauce ponzu (1,6), riz
soufflé  (1)

8 PIÈCES

DRAGON CLASSIQUE / 12,00 €
Riz, algues, crevettes panées° (1,2),
avocat, mayonnaise (3), sauce teriyaki
(6,1), graines de sésame (11)

DRAGON GIALLO / 11,50 €
Riz, algues, crevettes panées° (1,2),
mayonnaise (3), chips tempura (1), sauce
teriyaki (1,6), graines de sésame (11) 

SAUMON MANGUE / 13,00 €
Riz, tartare de saumon° (4), gaspacho de
mangue, avocat, graines de sésame (11) 

SAUMON FLAMBÉ / 14,00 € 
Riz, algues, saumon° (4), avocat, crème
épicée (3), jalapeños, sauce teriyaki (6,1),
chips tempura (1), saumon saisi à la
flamme° (4), graines de sésame (11) 

SAUMON CROUSTILLANT / 13,00 €
Riz, algues nori, tartare de saumon° (4)
avec fromage à tartiner (7), avocat,
amandes (6,8), sauce teriyaki (1,6), graines
de sésame (11)

SAUMON TERIYAKI / 13,50 €
Riz, algues, graines de sésame (11),
crevettes panées° (1,2), saumon° (4),
avocat, sauce teriyaki (1,6), crème épicée
(3,12) 

SAUMON ÉPICÉ / 13,00 €
Riz, algues, avocat, tartare de saumon°
(4), crème épicée (3), chips tempura (1),
sauce sriracha, graines de sésame (11)

THON AUX PISTACHES / 14,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), fromage
à tartiner (7), avocat, pistaches hachées
(6,8), graines de sésame (11)

TONNO TERIYAKI / 13,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), crevettes
panées° (1,2), avocat, crème épicée (3),
sauce teriyaki (6,1), graines de sésame (11) 

THON MARACUJA / 13,00 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), salade,
avocat, sauce aux fruits de la passion,
graines de sésame (11)

THON EXTRA ÉPICÉ / 11,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), avocat,
jalapeños, chips tempura (1), sauce
sriracha, graines de sésame (11)

HOMARD GRATINÉ / 17,00 €
Riz, algues, tartare de homard gratiné (2),
crevettes panées° (1,2), crevettes° (2,12),
avocat, tobiko°* (1,4,6), sauce teriyaki (1,6),
crème épicée (3), sésame (11) 

ROULEAU VÉGÉTARIEN / 10,00€
Riz, algues, avocat, mangue, amandes
(6,8), salade, graines de sésame (11) 

TARTARE DE THON / 14,00 €
Thon° (4) avec sauce ponzu (1,6) et riz
soufflé  (1)

BO TARTARE / 14,00 €
Saumon en dés° (4), avocat, crème à
tartiner (7), tomates séchées, amandes
(6,8), tobiko°* (1,4,6), sauce teriyaki (1,6)

TATAKI DE SAUMON / 14,00 €
Sashimi de saumon poêlé° (4), sauce
miso au yuzu (6), perles de truffe (14)

SAUMON DONBURI / 14,00 €
Riz, saumon° (4), shiso, algues nori,
graines de sésame (11), poireau

PICANHA DONBURI / 16,00 €
Riz, picanha, sauce soja (1, 6, 12), graines
de sésame (11), wasabi frais (1, 6), poireau

POULET DONBURI / 12,00 €
Riz, poulet, sauce teriyaki (1,6), graines
de sésame (11), poireau

DONBURI

FRAIS D’ENTRÉE / 2,50 €

BURRITO
SAUMON ÉPICÉ / 17,00 €
Riz, tartare de saumon° (4), crème
épicée (3), crevettes panées° (1,2),
guacamole, salade, pêche au sirop,
crêpe de soja (3,6)

PICANHA / 16,00 €
Riz, picanha sauté avec sauce yakiniku
(1,6,10,11), salade, avocat, mayonnaise
(3), maïs, crêpe de soja au sésame
(3,6,11)

POULET / 14,50 €
Riz, poulet sauce teriyaki (1,6), avocat,
fromage frais (7), salade, crêpe au soja
(3,6)

VÉGÉTARIEN / 13,00 €
Riz, salade, avocat, guacamole,
fromage à tartiner (7), copeaux de
Parmigiano Reggiano (3,7), amandes
(6,8), crêpes au soja (3,6)

MÉLANGE ÉPICÉ / 16,00 €
Riz, saumon en dés° (4), thon° (4), bar (4),
avocat, salade, tobiko°* (1, 4, 6),
mayonnaise (3), sauce tomate épicée,
crêpe de soja au sésame (3, 6, 11)



CUISINE CHAUDE
EDAMAME / 4,50 €
Gousses de soja (6) avec du sel

EDAMAME ÉPICÉ / 5,00 €
Gousses de soja (6) avec sel et sauce
piquante

RIZ BLANC / 3,00 €

FRITES / 4,50 €

FRITES AU CHEDDAR / 4,90 €
Frites avec fromage fondu (7)

NACHOS AU FROMAGE / 7,00 €
Triangles de maïs, fromage (7),
jalapeños

ROULEAU AU POULET / 13,50 €
Nuggets de poulet frits (1,9) avec riz
blanc, mayonnaise (3) et sauce teriyaki
(1,6)

ROULEAUX DE CREVETTES / 13,50 €
5 pièces - Crevettes panées° avec
chapelure panko japonaise (1,2), sauce
teriyaki (1,6), crème épicée (3) et poudre
de curry

GYOZA DI GAMBERI / 7.00€
4 pièces - raviolis aux crevettes frits
(1,2,6,11)

TAKOYAKI / 7.00€
4 pièces - boulettes de poulpe avec
katsuobushi et tonkatsu (1,3,4,6,9,14)

CREVETTES AU CITRON VERT / 13,00 €
9 pièces - Crevettes tempura, crème
épicée, yuzu, ciboulette, graines de
sésame et citron vert (1,2,3,4,6,7,11,12)

CRÉEZ VOTRE PROPRE POKÉ / 14,00 €CRÉEZ VOTRE PROPRE POKÉ / 14,00 €CRÉEZ VOTRE PROPRE POKÉ / 14,00 €
CHOISISSEZ LA BASE : Riz à sushi, Riz brun, Salade. 

CHOISISSEZ LES PROTÉINES (2 INGRÉDIENTS) : Saumon (4), Thon (4), Crevettes

panées (1, 2), Crevettes cuites (2), Saumon (4), Sriracha, Poulet teriyaki (6).

CHOISISSEZ LES LÉGUMES (4 INGRÉDIENTS) : Salade, Edamame (6), Pois chiches,

Maïs doux, Algues wakame (11), Carottes, Concombres, Jalapeños, Tomates cerises,

Avocat, Mangue, Fromage Philadelphia, Germes de soja (6), Chou rouge, Feta

grecque. 

CHOISISSEZ LES SAUCES (2 INGRÉDIENTS) : Sauce Ponzu (1, 6), Sauce Teriyaki (1, 6),

Sriracha, Crème épicée (3), Sauce Sésame (1, 5, 6, 11), Sauce Kimchi, Vinaigrette

wasabi yuzu (1, 6, 10), Huile d’olive extra vierge, Gaspacho de mangue, Mayonnaise

(3). Sauce soja (6), mayonnaise au wasabi (3,10) 

GARNITURE SUPPLÉMENTAIRE (1 INGRÉDIENT) : graines de sésame (11), amandes

grillées (8), miettes de pistaches (8), oignon frit (1) 

LÉGUMES SUPPLÉMENTAIRES /1 € 

SAUCE ET GARNITURE SUPPLÉMENTAIRES /0,50 € 

PROTÉINES SUPPLÉMENTAIRES /2 €

MAKAPUU POKE / 15,00 €
Riz, saumon° (4), crevettes panées° (1,2),
jalapeño, avocat, laitue lollo, sauce
sésame (1,5,6,11), graines de sésame (11),
crème épicée (3), sauce teriyaki (1,6)

POKE JAPONAIS / 15,00€
Riz, carpaccio de saumon° (4), wasabi
frais (1,6), algues wakame° (11), vinaigrette
wasabi yuzu (1,6,10), graines de sésame
(11), gingembre

RIO POKE / 13,00€
Riz, crevettes° (2,12), saumon° (4), pois
chiches, avocat, sauce sésame (1,5,6,11),
graines de sésame (11)

POKÉ AU POULET / 12,00€
Riz, poulet, tomates cerises, amandes
(6,8), avocat, edamames (6), pois chiches,
sauce sésame (1,5,6,11), graines de
sésame (11)

AMAZON POKE / 11,00 €
Riz, carottes, avocat, tomates cerises,
mangue, sauce sésame (1,5,6,11), graines
de sésame (11), gaspacho de mangue,
algues wakame° (11), edamame° (6)

SALADE DE SAUMON / 14,00 €
Salade, concombre, carottes, avocat,
saumon° (4), tomates cerises, vinaigrette
au sésame (11), vinaigrette bo (6), graines
de sésame (11)

SALADE DE POULET / 12,00 €
Salade, concombre, carottes, avocat,
poulet, tomates cerises, amandes (8),
sauce sésame (11), vinaigrette bo (6)

SALADE VERTE / 9,00 €
Salade, concombre, carottes, avocat,
maïs, tomates cerises, graines de sésame
(11), sauce au sésame (11), amandes (8),
vinaigrette bo (6)

SALADE ET POKE
MONTE FUJI POKE / 16,00 €
Riz, saumon° (4), thon° (4), avocat, crème
épicée (3), gingembre, tobiko°* (1,4,6),
sauce ponzu (1,6), huile d’olive extra
vierge, wasabi frais (1,6), sauce teriyaki
(1,6), graines de sésame (11)

POKE BRÉSILIEN / 15,50 €
Riz, thon en dés° (4) et saumon° (4),
mangue, avocat, gaspacho de mangue,
algues wakame° (11), graines de sésame
(11), amandes (6,8), sauce teriyaki (1,6)



BOISSON

EAU / 2,00 €
plate ou pétillante

COCA-COLA / 4,00 €

COCA-COLA ZERO / 4,00 € 

SPRITE / 4,00 €

FANTA / 4,00 €

ESTATEATHÈ/ 4,00 €
Citron ou pêche

LURISIA / 4,00 €
Gazzosa, limonade ou chinotto

REDBULL / 4,00 €

THÉ AUX BULLES / 7,00 €

TONIC / 4,00 €

CRODINO / 3,00 €

BIÈRE PRESSION 0,2 l / 5,00 €

BIÈRE PRESSION 0,4 l / 7,00 €

BIÈRE ASAHI/ 6,00 €

BIÈRE KIRIN / 6,00 €

SMOOTHIE / 7.00€
Banane, mangue, fraise, pêche, fruits
d'été, fruits exotiques

COCKTAILS

SPRITZ / 7,50 €
Aperol, Campari
SPRITZ EXOTIQUE / 8.00 € 
CAIPIRINHA / 8.00 €
Cachaça Leblon, citron vert et
courgette Classica, mangue ou fruit de
la passion
CAIPIROSKA / 8,00 €
Vodka, citron vert et sucre. Classique,
mangue ou fruit de la passion.
GIN TONIC / 8,00 €
Classique ou pamplemousse
NEGRONI / 8,00 €
Martini, gin, vermouth, orange
SBAGLIATO / 8,00 €
Martini, vermouth, vin mousseux, orange
AMERICANO / 8,00 €
Martini, vermouth rouge, soda, orange
AMARI / 4,00 €
Monténégro, Le Cap
CAMPARI SODA / 4,00 € 
SANS ALCOOL / 7,00 €

VIENS Calice / Bouteille

L’APÉRITIVE DE BOMAKI !L’APÉRITIVE DE BOMAKI !L’APÉRITIVE DE BOMAKI !
UNE COCKTAIL DE VOTRE CHOIX + 
4PZ DRAGON GIALLO + 
4 PZ DE SAUMON TERIYAKI+
2 PZ TAKOYAKI+
2 PZ GYOZA

disponible tous les jours de 16h30 à 18h30

à seulement
à seulementà seulement

15€15€15€

PROSECCO
MONTEROSSA
FALANGHINA
MULLER THURGAU
PINOT NERO

7.00€ 23.00€
40.00€

7.00€ 24.00€
7.00€ 25.00€
7.00€ 26.00€



DESSERT
MOCHI / 2,50 €
Mangue, chocolat ou fraise

BOULANGERIE
CROISSANT VIDE / 1,80 € 
CROISSANT FOURRÉ / 2,00 €
Chocolat, crème, confiture
BEIGNETS / 3,00 € COOKIES / 3,00 €
BROWNIES / 3,00 € MUFFINS / 3,00 €

CAFÉTÉRIA

CAFÉ / 1,50 € 
CAFÉ MACCHIATO / 1,50 € 
CAFÉ DECA / 1,70 € 
CAFÉ AMÉRICAIN / 2,00 € 
GINSENG / 2,00 € 
ORGE / 2,00 € 
CAFÉ CORRETTO / 2,50 €
MAROCCHINO / 2,00 € 
DECA / 2,20 € 
CAPPUCCINO NORMAL / 2,00 € 
DECA CAPPUCCINO / 2,20 €
CAPPUCCINO SANS LACTOSE / 3,00 €
CAPPUCCINO DE SOJA / 3,00 €
CAPPUCCINO D’ORGE / 3,00 €
CAPPUCCINO GINSENG / 3,00 € 
LAIT BLANC / 2,00 € 
LAIT BLANC SANS LACTOSE / 2,50 €
LAIT DE SOJA BLANC / 2,50 €
MACCHIATO LATTE / 2,30 € 
LAIT MACCHIATO DE SOJA / 3,00 €
LATTE MACCHIATO SANS LAIT / 3,00 € 
JUS DE FRUITS / 3,50 € 
JUS DE FRAIS PRESSÉ / 5,00 €
THÉS ET INFUSIONS / 3,50 € 
CRÈME DE CAFÉ / 4,00 €

Mousse au chocolat au lait avec cœur
de pistache et pâte kataifi sur une base
de pâte sablée au cacao (1,3,6,7,8)

CHOCOLAT DE DUBAÏ °/ 7,00€

Crème de mascarpone, biscuits à
la cuillère au café et une pincée
de cacao. (1,3,7,8)

TIRAMISU° / 7,00 €

Une rencontre de trois chocolats – noir,
au lait et blanc – dans une mousse
intense sur une base de pâte sablée au
cacao (1,3,6,7,8)

TRILOGIE CHOCO°/ 7,00€

Mousse exotique à la noix de coco, cœur
crémeux de mangue et de fruit de la passion
sur une base de pâte brisée (1,3,6,7,8)

DÉSIR EXOTIQUE°/ 7,00€

Tarte à la pâte brisée avec ganache au
yuzu et mousse de meringue italienne
(1,3,6,7,8)

TARTE YUZU° / 7.00€

Sphère de mousse au chocolat au lait
avec des noisettes caramélisées sur une
base de crumble légèrement salé,
recouverte de chocolat au lait et de
noisettes hachées (1,3,6,7,8)

ROCHER° / 7.00€

TABLEAU DES ALLERGÈNES AFFICHÉ : les produits de la pêche sont achetés frais et soumis à un traitement de

congélation conformément au règlement 853/04. Il n’est pas possible d’exclure une contamination croisée par les

allergènes suivants : 1. CÉRÉALES CONTENANT DU GLUTEN : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs

variétés hybrides et produits dérivés ; 2. CRUSTACÉS et produits dérivés ; 3. ŒUFS et produits dérivés ; 4. POISSON et

produits dérivés ; 5. ARACHIDES et produits dérivés ; 6. SOJA et produits dérivés ; 7. LAIT et produits dérivés ; 8.

FRUITS À COQUE : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, noix du Queensland et

produits dérivés ; 9. CÉLERI et produits dérivés ; 10. MOUTARDE et produits dérivés ; 11. GRAINES DE SÉSAME et

produits dérivés. 12 : DIOXYDE DE SOUFRE ET SULFITES à des concentrations > 10 mg/kg ou 10 mg/l exprimées en

SO2 ; 13 : LUPINS et produits dérivés ; 14 : MOLLUSQUES et produits dérivés.

° Produits surgelés - En l’absence de produits frais, nous nous réservons le droit de servir des produits surgelés

*Tobiko contient les colorants E110 et E124, qui peuvent avoir un effet néfaste sur l’activité et l’attention chez les enfants.


	MENU FOOD & BEVERAGE
	URAMAKI
	DRAGON CLASSIQUE / 12,00 € Riz, algues, crevettes panées° (1,2), avocat, mayonnaise (3), sauce teriyaki (6,1), graines de sésame (11)
	DRAGON GIALLO / 11,50 € Riz, algues, crevettes panées° (1,2), mayonnaise (3), chips tempura (1), sauce teriyaki (1,6), graines de sésame (11)
	SAUMON MANGUE / 13,00 € Riz, tartare de saumon° (4), gaspacho de mangue, avocat, graines de sésame (11)
	SAUMON FLAMBÉ / 14,00 €  Riz, algues, saumon° (4), avocat, crème épicée (3), jalapeños, sauce teriyaki (6,1), chips tempura (1), saumon saisi à la flamme° (4), graines de sésame (11)
	SAUMON CROUSTILLANT / 13,00 € Riz, algues nori, tartare de saumon° (4) avec fromage à tartiner (7), avocat, amandes (6,8), sauce teriyaki (1,6), graines de sésame (11)
	SAUMON TERIYAKI / 13,50 € Riz, algues, graines de sésame (11), crevettes panées° (1,2), saumon° (4), avocat, sauce teriyaki (1,6), crème épicée (3,12)
	SAUMON ÉPICÉ / 13,00 € Riz, algues, avocat, tartare de saumon° (4), crème épicée (3), chips tempura (1), sauce sriracha, graines de sésame (11)
	THON AUX PISTACHES / 14,50 € Riz, algues, tartare de thon° (4), fromage à tartiner (7), avocat, pistaches hachées (6,8), graines de sésame (11)
	TONNO TERIYAKI / 13,50 € Riz, algues, tartare de thon° (4), crevettes panées° (1,2), avocat, crème épicée (3), sauce teriyaki (6,1), graines de sésame (11)
	THON MARACUJA / 13,00 € Riz, algues, tartare de thon° (4), salade, avocat, sauce aux fruits de la passion, graines de sésame (11)
	THON EXTRA ÉPICÉ / 11,50 € Riz, algues, tartare de thon° (4), avocat, jalapeños, chips tempura (1), sauce sriracha, graines de sésame (11)
	HOMARD GRATINÉ / 17,00 € Riz, algues, tartare de homard gratiné (2), crevettes panées° (1,2), crevettes° (2,12), avocat, tobiko°* (1,4,6), sauce teriyaki (1,6), crème épicée (3), sésame (11)
	ROULEAU VÉGÉTARIEN / 10,00€ Riz, algues, avocat, mangue, amandes (6,8), salade, graines de sésame (11)

	RAW BAR
	SASHIMI DE SAUMON / 17,00 € 12 morceaux de saumon° (4) avec wasabi frais (1,6) et gingembre
	TARTARE DE SAUMON / 14,00 €  Saumon° (4) avec sauce ponzu (1,6), riz soufflé  (1)
	TARTARE DE THON / 14,00 € Thon° (4) avec sauce ponzu (1,6) et riz soufflé  (1)
	BO TARTARE / 14,00 € Saumon en dés° (4), avocat, crème à tartiner (7), tomates séchées, amandes (6,8), tobiko°* (1,4,6), sauce teriyaki (1,6)
	TATAKI DE SAUMON / 14,00 € Sashimi de saumon poêlé° (4), sauce miso au yuzu (6), perles de truffe (14)

	DONBURI
	SAUMON DONBURI / 14,00 € Riz, saumon° (4), shiso, algues nori, graines de sésame (11), poireau
	PICANHA DONBURI / 16,00 € Riz, picanha, sauce soja (1, 6, 12), graines de sésame (11), wasabi frais (1, 6), poireau
	POULET DONBURI / 12,00 € Riz, poulet, sauce teriyaki (1,6), graines de sésame (11), poireau

	BURRITO
	SAUMON ÉPICÉ / 17,00 € Riz, tartare de saumon° (4), crème épicée (3), crevettes panées° (1,2), guacamole, salade, pêche au sirop, crêpe de soja (3,6)
	PICANHA / 16,00 € Riz, picanha sauté avec sauce yakiniku (1,6,10,11), salade, avocat, mayonnaise (3), maïs, crêpe de soja au sésame (3,6,11)
	POULET / 14,50 € Riz, poulet sauce teriyaki (1,6), avocat, fromage frais (7), salade, crêpe au soja (3,6)
	VÉGÉTARIEN / 13,00 € Riz, salade, avocat, guacamole, fromage à tartiner (7), copeaux de Parmigiano Reggiano (3,7), amandes (6,8), crêpes au soja (3,6)
	MÉLANGE ÉPICÉ / 16,00 € Riz, saumon en dés° (4), thon° (4), bar (4), avocat, salade, tobiko°* (1, 4, 6), mayonnaise (3), sauce tomate épicée, crêpe de soja au sésame (3, 6, 11)
	COCKTAILS
	VIENS
	PROSECCO
	MONTEROSSA
	FALANGHINA
	MULLER THURGAU
	PINOT NERO

	BOISSON
	COCA-COLA / 4,00 €
	COCA-COLA ZERO / 4,00 €
	SPRITE / 4,00 €
	FANTA / 4,00 €
	REDBULL / 4,00 €
	THÉ AUX BULLES / 7,00 €
	TONIC / 4,00 €
	CRODINO / 3,00 €
	BIÈRE ASAHI/ 6,00 €
	BIÈRE KIRIN / 6,00 €


	L’APÉRITIVE DE BOMAKI !
	disponible tous les jours de 16h30 à 18h30
	à seulement


	15€

